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DOGRULARINIZ YANLISLARINIZI YER,

TERTEMIZ BIR KALPLE YURUYUN,

KUVVETLERINIZi iYi KOMUTA EDIN.

Herkes basarili olmak, hayallerini gergeklestirmek ister. Bu amagla ¢ikilan yol, ¢ok sayida engel
ve aksilikle doludur. Peki engellere takilmadan uygulamasi kolay yontemlerle basariyi
yakalamaya ne dersiniz? Iste 70 altin kural

1. Tirmandiginiz Kaya ile Kertenkele Kadar Butlnlesmelisiniz.

Dagci tirmanmaya baslamadan 6nce bizim i¢in sadece bir maceraperesttir. Tirmanirken ona
"Bu dUpeduiz deli" diyebiliriz. Zirveye ulastiginda ise o hepimiz igin sadece bir kahramandir.
Sadece bir kahraman.... Dagcimiz malzemesi olmadan, malzeme yardimi ile tirmanmaya
calisan iki dagciyi gecger. Boyle inanilmaz basariy1 nasil mi yapti. Tek cevapla motivasyon
sayesinde. Zihni ve bedeni hep o anla yalnizca tirmanig aniyla buttnlesti. Tirmanma diginda ne
hayal kurdu ne de zirveye ulasabilmeyi disindi. Tirmanmaya karar verdiginden itibaren,
yalnizca tirmanmayi distndd. Gink( hedefe ulagmak igin motivasyon ¢ok énemlidir.

2. Cicekleri Gértyor Musunuz?

Etrafiniza bir daha géremeyecek gibi bakiniz. Bir daha duyamayacak gibi dinleyiniz. Clnkl o
zaman her zaman bakip ta géremediginiz, fark edemediginiz, duyamadiginiz seyleri, fark edip,
gorip, duyacaksiniz. iste o zaman siikredeceksiniz. Ben nelere sahipmisim diye sasiracaksiniz.
Elinizdekilerin deg@erini, sahip oldugunuz seylerin ne kadar Usttin oldugunu bilelim. Glnki sahip
olunan seylerin degeri kaybedilince anlasilir. insan elindekilerin degerini en basitinden bir
cicege, tath bir gilimsemeye ve hos bir masumiyetle bakarak anlayabilir. O gicekle tim sirlar,
tim kelimeler, tim gergekler gizlidir.

3. Hedef Titremeyen Bir El ister.

Eger bliyiik bir gayeniz, hedefiniz varsa mekanik zevklerinizi terk edeceksiniz. Oyle ki bu
mekanik zevkler, payenize duydugunuz blyudk aski basit bir gonal eglendirme seviyesine
disurar. Mekanik zevklerin her davetinde biraz daha biraz daha sénmus olarak dénersiniz.
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icinizdeki tath dile kulaklarinizi tikayacaksiniz. Gerekirse o tath dili gekip koparacaksiniz.
Hayatiniz yagsam tarziniz, isteklerinizle 6zdestir. Hedef dolu bir sarjér, iyi kavranmig bir kabza,
Orselenmis bir yiv, tutukluk yapmayan bir mekanizma, gezden gbzden arpaciktan bakan bir g6z,
nihayet titremeyen bir el ister.

4. GUcunuzd Kéta Aliskanliklarinizi beslemek icin Kullanmayin.

Monteigne'e gore aliskanliklar 6yle guraltt yaparak gelmiyor. Yavas yavas sinsi igcimize adimini
atar. Baglangigta kuzu gibi sevimli, algak gonulliddr. Ama zamanla oraya yerlesip kdklesti mi
Oyle azili, 6yle amansiz bir yiz takinir ki kendisine gbzlerimizi bile kaldirmaya izin vermez.
Onemsenmeyen bir hareket, kiicik bir girisim, aliskanliklara mal olabilir. Olabilecek "Bir sey
olmaz" demek kadar koti bir baglangi¢c olamaz. Aliskanliklar enerjimizi ve zamanimizi bizimle
paylasirlar. Oyleyse bizim "dost"aliskanliklara ihtiyacimiz var .

Ko6ta aligkanlklara dogru ilk adim atan birisi kendi digmanlarini egitmeye baglamis demektir.

5. Insan icin Calistigindan Bagkasi Yoktur.

Basarmak igin gerekli bir cok kuvvete sahip olabiliriz. Ama bunlara sahip oldugumuz halde
calismazsak bagsaramayiz. insanin her yaptigi kendinedir. Her insan kendi isini kendi
halletmelidir. Kendine giivenmelidir. Oyle ki baskalarinin yapti§i seyden is cikmaz iste Necm
Suresi 39. Ayeti kerimesi:"Ve en leyse lil insani illa ma sea" insan i¢in ¢alistigindan bagkasi
yoktur. Tutunun ve yUrayadn.

6. Bilgiyi Kaynagina Bakarak Kliicimsemeyin.

insan hayatinda ki en tehlikeli kisitlama bilgini kaynagina bakilarak bilgiyi reddetme tavridir.
Size aktarilan bilgi hakkinda bilgiyi aktaranin igine yarayip yaramadigina bakarak karar vermek
sizi 0 bilgiden mahrum eder. Yemeginize tat gelmesi i¢in bir miktar tuz serpen birinin degeri
yemegine serpilen tuzun degerini digtrmez. Bacaklari yok diye bir adama adres sormaktan
kacinmayin. Belki yGriyemiyor ama oralari en iyi bilen adam o adam olabilir.

7. "Butin Umudum Kendimde" Diyebiliyorsaniz.....

"Butiin umudum kendimde"dediginiz ve bu sézin gerektirdigi gibi calistiginiz takdirde
baskalarini da yaninizda bulmaniz zor olmayacakiir.

Zaferin kendinize ait oldugunu anladiginiz an icinizdeki zaferleri ortaya ¢ikarmak igin celikten bir
irade ve inancla calismaya koyuldugunuz an etrafinizda size yardim edecekleri gortrsindz.
Zaferiniz bagkalarina bagli ise zaferden Gmidinizi kesin.

8. insana insan oldugu igin deger verin.

Her pesin hikim pesin hikim doguracagindan insanca yaklagsim bize insanin ruh ve fikir
atmosferinde rahat hareket etme imkani verir. Bdylece dnyargilarimizi yeneriz. Karsinizdaki
insan kendine hangi degeri bilmis olursa olsun siz ona deger verdiginizi hissettirin. Kendine ait
olmayan bir kaliba dékilmus olabilir, bizzat kendine bir hareket haline gelmis olabilir. Yine
takinacagimiz tavir ona insan olmanin biyutk degerini vermekiir.

YeryUzine geldiginiz her insani bir ayna olarak kabul edin. Aynada géreceginiz ancak
kendinizsiniz. Oyleyse aynada gérmek istediginiz gibi hareket edin.

9. Isinizi en milkkemmel bir sekilde yapin.
Ne yapiyor olursaniz olun en mikemmel sekilde yapmaya ¢alisin. Hi¢ kimsenin glcu
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mikemmel bir isi gérmezlige gelmeye yetmez. Mikemmel bir is kendini mikemmel bir sekilde
kabul ettirir. Isinizin ehli olun. Bunun igin higbir fedakarliktan kagmayin.

10. Isimizin isimsiz kahramani olabilmeliyiz.

Isimsiz kahraman insanlija faydali olacak her seyde kendisinde bir sorumlulugu olduguna
inanan ,bunun icin fedakarliga hazir bulunan bir insandir. "Ben yardim etmezsem bu adam
Olecek" "Ben yardim etmezsem bu is yarim kalacak" digtncesi iliklerimize iglemis bir
samimiyetle yasamaliyiz

Isimizin ,amacimizin, fikrimizin isimsiz kahramani olabilirsek kahramanliga isim olabiliriz.

11. Komik adam olmayiniz.

Siddetli bdbrek sancisi ¢eken birisi karginizda inlemeye baslarsa o sanci sizde gekersiniz.
YUlzunUzdeki ifade inleyen hastanin ylGzindeki ifadeye benzer bébrek sancisinin ne kadar
yildirict oldugunu anlatmak igin sanci ¢gekiyormus taklidi yapan birisi ise size pek komik gelir.
Kendinizi, hen(z liyakat kesb etmediginiz hi¢bir unvanla, tavirla, sesle, disince ve hisle ifade
etmeyiniz. Bébrek sancisi gekiyormus gibi yapmayiniz. iste" komik adam" olmamanin birinci
sartl.

12. Faaliyetlerinizde Bosluk Birakmayin.

Parcalardan birinde gdstereceginiz bir ihmal yapacaginiz bir hata elde etmek istediginizden
bambaska bir butlinlik elde etmenize sebep olur.

Ogrenme ve calisma faaliyeti sistemli olmalidir. Bu faaliyetin baslangig ve bitis noktasi arasinda
en ufak bir bosluk birakmamalidir. Ogrenme ve calisma faaliyeti sirasinda birakacaginiz bir
bosluk, ihmal edeceginiz kiiglk bir konu, uygulandi sirasinda ¢ékmenize sebep olur. Tipki evde
¢cimento, demir eksikliginden dolay! depremde yikimlarin olmasi gibi.

13. Sifira Carparsaniz Sifirlarsiniz.

Keske gecmigimizi bir film gibi seyredebilseydik. Hatalarimizi gérebilseydik. Gelecegimizi de
ayni sekilde... DUstnun ki hep dogru seyler yapiyorsunuz. Bir giin gelmis ki yanhglar
yaplyorsunuz ve dogrulara yanhglar eklenip duruyor. Yanlis bir daha yanlis, getiriyor. Ve bir de
bakmigsiniz ki dogrunuz kalmamis. Hayat herkesi dikkatli, temkinli ve sakin olmaya ¢agiriyor.
"Sifirlardan" korkunuz kiguk bir 6fke manali bir bakis bir anlk bir cogku kiligina girebilen bazen
kurt bazen kuzu postuna burtne bilen "sifirlar" a ¢arpildiginizda sifirlanmig olursunuz.

Kiguculk bir sifira carpan yiz milyonlarca rakaminiz, sifir olur gider.

14.1ki insan olmayiniz.

Bagskalarinin sizde gérmelerini istemediginiz sizde oldugunu bilmelerini arzu etmediginiz bir
davranigi-tavri-igi yalniz basina oldugunuz zamanlarda da géstermeniz,yapmayiniz.
insanlarin icinde baska yalniz basina kaldi§inda bagka olan birisinin maddi ve ruhi tavirlari
kuvvetli bir biitiinlik arzu etmez. Oyle bir insan parca béliik bir gériintii verir.

15. Derhal Tesebbuse Gegin.

Yapmayi disindigunuz isler ulasmak istediginiz insanlar gerceklestirmek istediginiz
tasarilariniz ki araniza hayali engeller koymayiniz. Yeter ki derhal tesebblse gegilsin. Zor gibi
gorunen islerin kolaylikla halledilebilece@i gorulecektir. Tesebbls sayesinde hi¢ ulagilamayacak
zannedilen insanlara ulasilabilir.,gerceklesmez inadinda goriinen igler gerceklestirilebilir.
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Tesebbis icin en iyi zaman, niyetin kalple alev oldugu zamandir. Alev parlar parlamaz hareket
ediniz.

16. Dogrulariniz yanliglarinizi yer.

Allah sizi samimi gérmek ister. Bir yanhstan sonra hemen bir dogruya kogsmaniz samimiyetiniz
konusunda onu ikna eder. GUnkU hayat dogrulari gok olanin yuziine guler. Her kéttlukten sonra
bir iyilik, her yanhstan sonra bir dogru, kétilugan ve yanlishgin lekeleri isinde simsiyah olmanizi
engeller. Temizlenmeyen her leke, bir sonra ki ile birlikte biraz daha blyUr. Pantolonunuzda dort
leke varsa besincisinin gelmemesi i¢in fazla dikkatli olamaya bilirsiniz. Onun i¢in ilk lekeyi derhal
temizlemelisiniz. Yanliglari dogrularindan fazla olan her 6grenci sinifta kalir.

17. Yumrugunuz Demirlestikce Eldiveninizin ipegi Kalinlagmalidir.

insanlara yumusak davrana bilmemiz, olaylari yumusak karsilamamizi kolaylastirir. insanlara
karsi sert, kirici, hagin davrananlar olaylar karsisinda sakin olamazlar. Gigllyseniz yumusak
olmanizin bir degeri ve manasi vardir. Yoksa yumusaklik ve sukunet, zayifligin,caresizligin
diger adi da degildir.

18. Kas Yapayim Derken G6z Cikarmamak igcin Sagduyu Gerekir.

Kas yapmak gibi glizel bir niyet nasilda "g6z ¢ikarmak" gibi bir neticeye dénlglyor. Cikmig
gbzlerin coguna sebep olanlar, kas yapmak isteyenlerdir. Clnkl onlarda sagduyu yoktu, basiret
yoktu, feraset yoktu. Basiret; kalp gbzuyle gérebilmek, isinin sonunun nereye varabilecegini
dogru kestirmektir. Feraset, cabucak kavrayabilmektir. Sagduyu, gérdikten, kavradiktan sonra
dogru kararlara varabilmektir. Bu ¢ kelimenin de manasi safha safha ve bir ¢ok yonleri ile
birbirlerinde tamamlanirlar. Sagduyu, batin sivrilikleri térplleyen, bizi hayati hatalara
dismekten koruyan, zaman kaybetmemize engel olan, kendimize ve etrafimiza zarar
vermememizi saglayan buydk bir gugctar.

Dogruyu gorebilmek i¢in dogruyu hissedebilmek, dogruyu hissedebilmek i¢cin de dogru yasamak
gerekir.

19. Her Saniyeniz Gayenize Kilitlenmelidir.
BlUyUk basarilar her saniye tespit edilen gayeler icin yasanmakla elde edilebiliyor. Hayatinizin
her saniyesi gayenizin rengi ile renklenmeli onunla dopdolu olmalisiniz.

20. BOtGn batdn elde edilemeyen biitiin butin terk edilemez.

Elde ettiginiz her parca buttnle bir irtibat saglar. Ne kadar kiglik olursa olsun elde edilen parca
muhafaza edilmeli batin hasmetine bakilip kligik gérulerek elden ¢ikarilmamalidir. Pargada
gOralen israr bir dinamit gibi patlayip engelleri yok eder ve bitine giden yollar aciliverir.

Kamil bir insan olmanin batin gereklerini ayni anda bir arada yerine getirmeyenler bu butinlige
ulasamaz. Gerekgesi ile elde ettigi merhalelerden geri ¢cekilmezler. O merhalede israr ederler.
Batdn elde etmek igin bagka yol yoktur. Zafer énce kiigik mevzilerde kazanilir.

21. Atlarin Oniine miicevher Dékmeyin

Bilginizi, hanerinizi, kGltGrinbzd kolay kazanmadiniz. Bunlari elde etmek igin bir ¢ok sikintiya
katlandiniz. Simdi bunlari nigin yanlhis adamlarin éniine dékeceksiniz? Gargur etsinler, sizi
cileden gikarsinlar diye mi? Atlarin saman yedigini unutmayin. Onlarin éntine micevher
dékmekten daha saskinca bir hareket olabilir mi?
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22. Tertemiz Bir Kalple YurGyUnUz.

Karsilan her tehlike ve zorlukla bas edebilmenin ilk sarti ona tebessiimle bakmaktir. Kin kene
gibi ruhun kanini emer. insani alev alev bir diismanlik hissine kitler. Duyu organlarini hasis
eder. Hata Uzerine hata yaptirir.

Affetmek nefsin terbiyesi ve gicli irade icin verimli etkili bir egitim yoludur. Cabuk affeden birisi
olursaniz her zaman yaninizda birilerini bulabilirsiniz.

23. S6zUnuzun eri olun.

S6z bahsinde iki yol vardir. Birincisi olur olmaz s6z vermemeliyiz. ikincisi sz verdikten sonra
mutlaka s6zimuzu tutmaliyiz. S6zUn0 tutmayan insanlar guvenirliklerini kaybederler. Saglam
dostluklar glvenilir insanlarla yapilirlar. S6z verilip de yapmamak insani basitlestirir. "S6zintn
eri" gibi nitelendirilmek istiyorsaniz mutlaka verdiginiz sézleri yerine getirin!

24. Artik glzel bir sabir gerek.

Sabir zamani lehimize gevirme sanatinin adidir. insan kendisini en gok kontrol ettigi, dis
etkilerden en ¢ok korudugu andir sabirli oldugu an. Yani sabirli olma hali tam bir suur halidir. Bir
bela aninda olan sabir, basari karsisinda da gerekir. Sabirli insan kendisini sorgulayan, nerede
hata yaptigini arastiran insandir. Muhtesem zaferler, bas donduriict basarilar, blyUk belalar,
kicuk sikintilar mi? Ne olursa olsunlar gelip ¢attiklari zaman, artik giizel bir sabir gerek.

25. Karali Olmaniz Hedefi Yildirir.

Karar vermek hedefi kusatmak demektir. Hedefin karsisinda blytumektir. Hedefi yildirmaktir.
Basariniz karali oldugunuz dlgide blytk olacaktir. Kendinizi hedefe kilitleyeceksiniz ve o kilidi
acmasi muhtemel bitliin anahtarlari ortadan kaybedeceksiniz. Kararhlik diye iste buna denir.

26. irademizin Sirtinda Gidiyoruz.
Irade kuvvetlerimizi kontrol edebilme ve isteklerimiz dogrultusunda yOnelte bilme gucudur.
Hepimiz irademizin sirtinda gidiyoruz. O ne kadar gugli olursa o kadar yol alirz.

27. Korkunuz Korktugunuza Gug Verir.

Korku insanin glcuni siyirir, parcalar, dagitir. Gict béyle kullanilamaz bir hale gelmis birisini
karsisinda kargi kuvvetler defalarca katlanmig bir glice kavusurlar. Bu manasi ile korku karsi
kuvvetlere fazladan bir gli¢ vermektir. Korktugunuz an korktugunuz sey guglenir. Hem de sizin
glclnizle.

28. Kuvvetlerinizi lyi Komuta Etmelisiniz.

insan sahsiyetinin hem sebebi hem neticesidir. Dogustan getirdigi 6zellikleri iyiye, giizele,
faydaliya ceviren gevre tesirini ilahi 1si§in tesiri altinda bir bir eleyen yada denetleyen insanlar,
insan akil, suur ve iradesinin buyik komutanlaridir. Basarili olma sirlarinin basinda iste bu
komuta gucu gelir. Kuvvetleri oraninda iyi bir komutan olan herkes blyuk zaferler kazanir. Kot
komutan mevcut kuvvetlerini de elden ¢ikarir.

29. Samimi Pismanlik Gelecekteki Hatalari da Onler.

Gelecegin tehlikelerinden hata ve kusurlarindan korunmak mimkindir. Bunun yolu gegmisin
hata ve kusurlarindan buyuk bir samimiyet icinde pismanhk duymak ve tekrar hata ve kusura
dismemek i¢in kesin karar vermektir.
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30. Danisma, Mesele Uzerindeki Aydinhigin Artiriimasidir.

Her seyi bilmeniz mimkin degildir. Daha énce binlerce kisinin gidip geldigi yollarda kaybolmak
ahmaklik olur. Bagkalarini gayretlerini, bilgilerini, tecrtbelerini, fikirlerini, kendi, gayret, bilgi,
tecribe ve fikirlerimize katma faaliyeti olan danisma yakin dostlarimizdan biri olarak yanimizdan
hi¢ ayriimamalidir.

31. Anahtar Aramak Yerine Anahtar Olabilmelisiniz.
"Bak baga" dedi Dr. Rahmi Eray: "Insanlar ekseriye geri dénecekleri zaman kendilerine lazim
olacak kapilari elleriyle kapatirlar.”

32. Kendinizi ifade Etmekten Kaginmayin.

"Su olur bu olur" diye kendinizi dar kaliplarin, kiicik dinyalarin i¢cine hapsetmeyin. MOmku{n
olan her zaman ve zeminde kendinizi ifade edin. Kendinizden haberler verin. Hele bir harekete
gecin, olabileceklerle ondan sonra ugrasirsiniz.

33. Zamaninda Yapilmayan Is Yapilmamus istir.

Her isi zamaninda yapmak ayri ve énemli bir sanattir. Cinki zaman bir cok seyin degerini
arttirirken, bir cok seyin degerini de azaltir. Bu giiniin yapilmasi gereken igleri vardir. Bu igleri
bu gun bitirmeliyiz. Bu gin yapilmasi gereken bir is yarina birakilirsa yarinin bir igi ile birlegip iki
is olmaz. Belki bes belki on bes is olur. Bu giin yapilmasi gerekirken yapilmayan bir ig yarini
oldugu gibi tahrip edebilir. Yalniz yarini degil yarinlari etkileyebilir. Gaye adami; "bu ginin isini
yarina birakmaz."

34. Kiigik ikazlarin Bilylik Degeri Vardir.

Hatalarimizi gbsteren eksiklerimizi tamamlamaya yanligliklarimizi diizelten insanlara
kizmamaliyiz. O insanlar sayesinde bir ¢cok yanlistan kurtuluruz.

Yalniz insanlar degil, zaman zaman kuguk aksilikler de ikaz ederler. Nasil kiguk ikazlar blayUk
felaketlerin 6nlenmesini igin cok degerliyse, kiiguk aksiliklerinde ikaz degeri buyuktdr.

35. insana yaklasmak énemlidir.

insana dogru zamanda dogru zeminde, dodru tavirla yaklasma insani tanimaktaki zorluklarin
gerektirdigi tehlikeleri en aza indirir. insani tam taniyamamamiz bir eksiklik degildir. Ama ona
yanlis yaklasmamiz hayati bir eksikliktir. "her insan bir limandir,usta bir kaptan bekler.

36. Kiicilk Bir Eylem Gok Séziin Oniinde Gider.

Onemli olan eylemdir. Netice eylemle saglanir. Toplumu sekillendirenler, énderlik yapanlar giic
elde edenler eylem adamlaridir. S6z ve diglnce, eylemi hazirlamadigi, eylemi gaye
edinmedigi, s6z ve disltnce sahipleri eylemi erteledigi middetgce meseleler havada kalir.

37. inang Kuvvetin Ruhudur.

inang maddi ve manevi kuvvetin bir arada yogunlasmasini sadlayan katalizérdiir. inang yetersiz
oldugunda, konsantrasyon yetersiz kalir. Karateci 20 kiremidi tuz buz edecegine inanmadan
darbesini indirdigi taktirde olan eline olacaktir. Bir amag pesindeki adamin yapacagi da budur.
Batdn kuvvetleriyle sectigi noktaya inangla ytklenecektir.

38. Guzel Bakanlar Guzel Gortrler.
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Hayata guizel gozlerle bakanlar giizel seyler gorecektir. lyimserlik hos gériiyi, yeniden calisma
glcinl, nezaketi de beraberinde getirir. lyimserlik baktiklarimizda olmasi gerekenleri onlara
yakistirmaktir.

39. insanlara Anlayis Derecelerine Gére Hitap ediniz.

insanlarin en hakli olduklari konular da bile haksiz, en bilgili olduklari konularda bile bilgisiz bir
hale diismelerinin sebebi, muhataplarinin dilini kesfetmeden sézl strdirmeleridir. Cogu zaman
basit bir seyi anlamayan adam degil, basit bir seyi anlatamayan aptaldir. Sadi' ye gbre "Bir
cahille yaka paca olursaniz sizin alim oldugunuz biraz stphelidir."

40. Tabii olunuz.
Begenilmek istedigini belli eden biri begenilmez. Bu istedinizi hissettirdiginiz anda sézleriniz,
tavirlariniz, bakiglariniz, gosteriye donusar.

41. Sirlarinizi Oliinceye Kadar Saklayiniz.

Hicbir insan sizinle ayni sartlar altinda degildir. Her, insan Baska bir insandir. Gelecegin kimi
neye ydneltecegi,kimi hangi hale getirecegi tahmin edilemez. Oyleyse dostlariniza ve
dismanlariniza bir ihtiyat pay! ile bir mecburiyettir. Ne sirrinizi baskasina verip 6zel olan seyin
6zelligini yitirin; ne de baskasinin sirrini alip ilerde ihanet etmekten kaginin. Sizin igin artik
6nemli gérdlmeyen sirlarinizin baskalari tarafindan ne kadar 6nemli hale gelebilecegini tahmin
edemezsiniz.

42. Sozleriniz insanlarda Yasar.

Hedefe yurlyen adam yoluna yeni engeller dikmemek, muhtag olabilecegi kapilari elleri ile
kilitlememek ve hayatin sevgi dengesine gomak sokmaktan 6turd siddetli bir ceza gormemek
icin, hic kimse hakkinda onlarin hoslanmayacaklari sekilde, hoglanmayacaklari zamanda ve
zeminde sarf etmemeliyiz. En anansiz digsmanlariniz gururlarini rencide ettiginiz insanlardir.

43. Konusmak Yada Susmak iste Biitiin Mesele.

"Savag! da keser, barigl da keser denilen dilden bahsediyoruz. Su bitin basini belaya sokan
dilden. Susmanin ve konugsmanin kesistigi mayin dokilen hatlara diistiverdi mi yolunuz artik
atacaginiz her adim hayatinizi etkileyecektir.

44. Faziletler Sag Duyunun Kontroll Altinda Olmalidir.

Sahip oldugumuz faziletler 6él¢tistiz biylik olmali ama 6élcu tatbik edilmelidir. Sagduyu faziletleri
de kontrol altinda tutmalidir. Sag duyunun kontrolinden ¢ikmis faziletler birer zaafa déntsur.
Affetmek faziletini bir akrepte tezahUr ettiren birisi 0 akrebin bir bagkasini sokmasina sebep
olur. Tabi kendi kurtulmussa...

45. Kibir Emegi Kirletir.

Kibir insanin dehsetli bir unutkanlik halidir. Nereden gelip nereye gittigi unutmasidir. insan tabi
ki emeginin haysiyetini koruyacaktir. Korumalidir da. Fakat emegin haysiyeti kibirle korunmaz.
Kibir emegi kirletir.

46. Kiismeyeceksiniz...
Her gaye adami bitin gliclyle kendisi hakkinda su kanaati olusturmaya calismalidir. "O higbir
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seyden dolay! hi¢ kimseye kismez. Dugsmanlarina bile." Bir insana kiismeniz, o insana hakki
olmayan degeri ilave ederken, sizden de deger eksilmesine neden olur. insanlarin kinleriyle,
kuskunlUkleriyle buylyemezler. Bunlar alt etmek icin gosterecekleri gaba ile buyurler. Hig
kimseye kiismeyeceksiniz...

47. Portakali Ovmek Onu Sevmeyenler iginde Bir Mecburiyettir.

Hazir bulduklariyla 6viinmesin de mantiksizlik,suursuzluk olan insanin hazir bulduklarina
katkilariyla hazir bulduklarinin yardimiyla ortaya koydugu emekle éviinmesinde de maseri bir
hesapsizlk ve girkinlik vardir.Ginkl emek évilmez, évinir.Siz portakal olmaya bakin.
Kendinizi 5vmeye gerek kalmayacaktir. Ovillmeye miistahak olan haliyle 5vmesini bilendir.
Kendi kendileri 6vmeyendir.

48. Hayat Unutmaz, Hayat israf Etmez.

Hayatin terazisinden kacgabilecek higbir iyilik ve kétllUk yoktur. Bunlari insan bilse de bilmese de
sizin agirhginiz bir artar bir azalir. Hayat terazisi her iyiliginizi ve kétalugunazi tartabilecek, bir
kenara yazabilecek hassasiyettedir.

49. Kiguk Seyler Buyidk Seylerdir.

Nice siiri yUzyillar stirecek bir dmre kavusturan sey, bazen bir virgtl bazen bir kelimedir.
Virgulleri noktalari yanlis kullaniimig hayatin neticesi yavanlik, renksizlik, sevimsizlik,
ahenksizlik, manasizliktir.

50. insanlara Kars istisna hareket Etmeyin.

insanlar istisnalar karsisinda istisna ¢dziim yollar takip ederek énemli kazanclar elde edebilir.
istisnalara karsi genel hilkiimleri uygulayanlar ise bily(ik zararlara ugrayabilirler. istisnalarin
imtihani gergekten ¢etindir. Her zaman karsilastiginiz insan her zaman ki gibi davranmiyorsa siz
de her zaman ki gibi davranmamalisiniz.

51. Her Zaman Daha lyisini Yapmaya Calisin.

"Butlin yazilarimdan pismanim hepsinden utaniyorum" diyordu Peyami Sefa "Onun igin daima
daha iyisini yazmaya calisiyorum. Daha iyisini yapabilmemiz igin dnce bir seyler yapmaniz
gerekir. Daha iyisi bir dnceki yaptiginizdan daha iyi olandir. Hedef adami mazereti olmayan
adamdir.

52. Bilgi Emegin Suurudur.

Bilgi ve emekle pisirilmemis bir yetenek kalici zaferler elde edemez. Siz de edebiyata mal olmus
bir sair olmak isterseniz "Misralariniza" emek vermelisiniz. Zira bilgi emegin suurudur. Suursuz
emek zaman ve kuvvet kaybidir.

583. Kullanilan bilgi yanina yeni bilgiler ¢eker.

Yeni bilgiler edinmek mevcut bilgilerin kullaniimasina baglidir. Mevcut bilgileri kullanmaya,o
bilgilerin gOsterdigi yolda hareket etmeyen birisinin yeni bilgiler edinmesi mimkun degildir.
Uygulanan bilgi miknatis gibi yeni bilgiler geker.

54. Unutmak ilmin afetidir.
Unutmak emegimizin ve zihin glicimazin bir élglide de olsa israf edilmesidir. Her seyi
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hatirlamamiz gerekmez. Bu zaten mimkuin degildir. Fakat bize daima lazim olacak bir bilgiyi
unutmamiz gergek bir afettir. Bilginin kullanilabilir durumda bekletilmesi onun unutulmamasi ile
mumkadn olur. Kullaniimasi da hem genigletiimesini hem de unutulmamasini saglar.

55. Bagkalarinin ayiplari ile Beslenerek yagsama imkani yoktur.

Ayip pesinde kosmak bulunan ayiplari ortaya dékmek bunu yapan i¢in kafi bir ayiptir. Kendisi
icin de baskalari mutlaka dyle davranacaktir. Hedef adami ruhunu canli tutmak zorundadir.
insanlarin ayiplarini ortaya ddken kisinin ruhu canli kalamaz. Baskalarinin ayiplari ile
beslenerek yasama imkani yoktur. Seref sahibi her insan bagkalarinin ayiplarini gérmekten
Uzantd, Bu ayiplar értmekten ;saklamaktan seving duyar.

56. Baldan tatli olan 6fkenin Neticesi zehirden acidir.

Ofke neler olup bitecegini asla kestiremeyeceginiz, neler olup bittigini de asla
hatirlayamayacaginiz bir yolculuktur. Béyle bir yolculuga ciret etmeyiniz ¢inkl akil isi degildir.
Evet 6fke gelir ylz sararir, 6fke gider yiz kararir.

57. lyilikleri karsiliksiz Birakmayiniz
lyilik- yardim bahsinde bir sey olmamis gibi davranmak higbir sey olmamig gibi netice verir. Hig
olmazsa candan bir tesekklru, hak edenlere gok gormeyin.

58. Hareket Diistinceden Onemlidir.

Hedef adami bir yere dnce hareketleri sonra disinceleri ile girme gerektigini ¢ok iyi bilmelidir.
DUsuncenize kargi bir sempati olusmasinin 6n sarti hareketlerinizin imtihaninda iyi bire not
almasidir.

59. Gullerin Yanindaki Gali Cirpida Gul Kokar.

lyiligi iyilerden kétiiliigi kétilerden dgreniriz. Su "Bana arkadasini séyle sana kim oldugunu
sbyleyeyim" s6zUnU birde sbyle ifade etmekte fayda var. "Bana arkadasini sdyle sana ne
olacagini sdyleyeyim."

60. Olgtilii Olabilmeliyiz. )
Insanin yapisi 6l¢inin de kendisidir. Ol¢lll yaratiimig bir insan 6l¢llt yaratilmig diinyada
yasarken 6lcult olmak zorundadir.

61. Kisiliginizin Hudutlarini Koruyun.
Size yapilmasini istemediginiz hareketleri, sdylenmesini istemediginiz sézleri bagkalarina
yapmayiniz, sdéylemeyiniz.

62. Bir elma On Kiside On Elmadir.
Her seyi bilmediginizi kabul ettiginiz, fikirlerinizi degistirmeye hazir oldugumuz anda daha bir
cok sey 6grenece(iz demekiir.
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63. Basarmak Herkese Karsi Gérevimizdir.

Ayaklari olmayanlar icin de yurlyeceksiniz. Gérmeyen gdbzler i¢in de gbéreceksiniz. Uykusunu
yenemeyenler i¢cin de uyanik duracaksiniz.

Bu suurda olan bir insan basarmak icin gerekli sartlari sGratle sagliyor demektir.

64. Paranin Kolesi Degil Efendisi Olmalisiniz.
Insan, diinyada bir yolcudur yada bir misafirdir. Dinyanin sahibi degildir. Burada gegici bir
hayati yagsamaktadir. Ustelik bu misafirlik oldukga kisadir.

65. Eliniz Yetiyorsa S6ztunizin Kiymeti Yoktur.
Bir yanlighga karsi, s6zle yapacaginiz madahalenin netice vermesi igin gercekten elle madahale
glclinin olmamasi gerekir.

66. Merhamet Edin Ama Merhamet Beklemeyin.

Siz merhametli olunuz merhamet ediniz fakat asla kimseden merhamet beklemeyiniz. Clnk
merhametsizler daha ¢ok kendileriyle ilgilendikleri i¢in onlara gergekleri anlatabilmek daima
zordur.

67. Mesleginizin, Meraklariniz, Amagclarinizin Buytklerini Taniyiniz.

Hedefe yirlUrken o dostlarin blyUklerin maddi ve manevi yardimlari yaninizda olabilir. Bu
dostlarla minasebetlerinizi gelistirmek bu dostlara bir derinlik kazandirmak sizin i¢in insani bir
gobrev ve akilci bir harekettir.

68. Zamana Saygil Olun.
Zamani iyi kullanmanin zamanin gictinden istifade etmenin ilk sarti gline erken baglamaktir.
Zamani yaniniza geke bilmek igin onu ciddiye aldiginizi géstermelisiniz.

69. Basarisizliklar Bilylik Basarinin Ogretmenidir.
Amacimiza yUrarken hem basarisizliklarimizi hem basarilarimizi tevekkulle kargilayabilmeliyiz.
Her yeni hamlede ona ¢ok ihtiyacimiz vardir. Basarisizlik denen 6gretmene asi olmayin.

70. Ibadet.

ibadetlerinde aksamayan, tdkezlemeyen herkes, her s6z ve hareketine kakici deger kazandirir.
Allah'in hudutlarinin asilmasi blyuk karisikliga sebep olur. Orug agliga; tasarruf cimrilige,
comertlik israfa déniisir. ibadet , Allah'in hudutlarinin asilmamasi icin uymaya mecbur
oldugumuz fiziki ve ruhi disiplindir. Bilme ve bildirme halidir. ibadet sinir ve manasina
cekilmemis her hareket bir kayiptir. Hayatin sahibiyle irtibatini temin etmedigimiz higbir
hareketimizin ve s6zimuzin kiymeti yoktur. Glnkid hayat kiymetini ondan almaktadir.

Kaynak: Recep Sukri APUHAN'IN "BASARI YOLUNDA 70 ALTIN KURAL" kitabinin ézetidir.
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