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Dinyanin muhtelif bélgelerinde suya sabuna dokunmak yasakken, Osmanli’da kdylerden
sehirlere kadar her yerde su, hayatin merkezindeydi. Nezafetle yogrulan Osmanl diinyasini
kesfe ¢ikan seyyahlar, gérdikleri temizlik kltirl kargisinda sasirirlardi. Bu ylzden,
Osmanli’'nin ne kadar temiz ve hijyene dikkat gésteren bir toplum oldugunu, hatiralarina uzun
uzun yazdilar. Batili seyyahlarin yazdiklari eserler, “Muslimanlar temiz olur!” s6ztnin en guzel
ispatlarindan biridir. Sthhatli Yasarlar: “Tarkler sihhatli yasarlar ve az hasta olurlar. Oyle
zannediyorum ki, Trklerin bu mikemmel sihhatlerinin baslica sebeplerinden biri de sik sik
ylkanmalari ve yiyip icmedeki itidalleridir. Onlar, gayet az yerler. Yedikleri de Hiristiyanlarinki
gibi karmakarisik seyler degildir. Bizim memleketlerdeki bobrek hastaliklari ve daha bir sird
tehlikeli hastaliklarin hicbiri onlarda yoktur. isimlerini dahi bilmezler.” **(Fransiz Jean de
Thevenot)

Yeryiiziiniin En Temiz insanlaridir “Osmanlilar, yery(iziiniin sadece en nazik insanlari degil;
ayni zamanda en temiz insanlaridir. TUrklerin ayakkabilarini egiklerinin disinda ¢ikarmalari
siradan bir adet veya hayati bir moda sonucu degil; onun evi bir ibadethanedir. Bu kutsi yere
ancak bitiin pisliklerden siyrilarak girmeye gayret eder.” (ingiliz Henry Munro Butler Johnstone)
Temizlige Cok Dikkat Ederler: “Diinyanin biitiin milletleri iginde temizlige islam cemiyetleri
icinde Osmanli TUrkleri kadar riayet eden tek bir millet yoktur. Buttiin bu Masliman milletler,
nezafeti bir ana distur héline getirmigler ve daha dogrusu, dinlerinin esasi sekline
biriindirmisglerdir. iste bundan dolay bitiin viicutlarini yikayabilmek {izere birgcok hamamlar
yaptirmiglardir. (Fransiz Josephus Grelot) Temizlige Digkinddrler: “Osmanlilari karakterize
eden en 6nemli erdem, asir diskin olduklari temizlikleridir. Her gtin aldiklari abdestin yaninda
haftada bir kez yikanirlar. Evleri, evle ilgili olan her sey, yiyecekler vb. her zaman temizdir. Her
Muslimanin evi temiz bir ibadethane gibidir.”

(ingiliz Adolphus Slade)




